ATTENTION, pour des raisons d'autorisation, la MD du Dimanche est déplacée en Forét de Masseret

Tableau des distances par circuit et par course

Circuit Distance (kms) Dénivelé (m) Distance (d+) integré Postes
MD Le Lonzac
Vert 2,4 30 2,7 10
Bleu 2,8 45 3,3 12
Jaune 3,4 70 4,1 15
Orange 3,8 90 4,7 17
Violet Court 3,2 80 4,0 17
Violet moyen 3,7 95 4,7 19
Violet Long 4,3 95 5,3 22
Violet XL 4,9 115 6,1 24
Sprint Uzerche
Jeunes dames 2,5 65 3,2 14
Jeunes hommes 2,9 65 3,6 15
Dames 2,7 70 3,4 17
Hommes 3,1 85 4,0 17
Open 1,7 60 2,3 14
MD Masseret
Vert 1,9 50 2,4 9
Bleu 2,25 65 2,9 11
Jaune 2,8 90 3,7 16
Orange 3,5 100 4,5 15
Violet Court 2,7 60 3,3 14
Violet moyen 3,3 70 4,0 15
Violet Long 3,9 115 51 18
Violet XL 4,6 135 5,9 22
LD Ste Fereole
Vert 1,4 85 2,3 12
Bleu 2 100 3,0 8
Jaune 3,1 180 4,9 8
Orange 4 220 6,2 10
Violet Court 2,9 140 4,3 10
Violet moyen 4,4 250 6,9 14
Violet Long 5,9 350 9,4 12
Violet XL 6,9 450 11,4 13




